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タイトル ホームパーティー大作戦！ 
サブタイトル 簡単おしゃれなホムパの法則６つ 持ちよりヒントつき 
著者名 五条まあさっちん 分類  
判型 A4 サイズ 製本  
ページ数 122 頁 仕様  
本体価格  部数  
著者紹介 ホームパーティーが頻繁に主催される社交的な大家族で幼少期を過ごす。

大使館勤務となった父の転勤で北米在住経験を得る。学生時代より懐石料

理を含む様々なジャンルの料理を学び、双子の息子をインターナショナル

幼稚園に通わせ、より国際色豊かな料理作りに目覚める。アメリカンテイ

ストの強いパーティー料理の教室 five s cuisine を主宰。明るくおしゃべり

な料理研究家としてメディア露出も多数。2017 年にはフォトスタイリング

銅賞を受賞。 
企画意図 
 
 
 
 
 

ひと昔前までのホームパーティーは「子どもの誕生日会」や「クリスマス

会」等のイメージでした。昨今は何気ない日常で開かれるホームパーティ

ーなどもあり、ホムパ自体の機会が増えています。ホームパーティーの成

功に於いて料理がキーポイントであることは間違いありません。そこで、

どうしたら料理が苦手な人でも簡単にお洒落なホームパーティーができる

か考えました。まず献立の組み立て＋手を抜いても OK な部分をお伝えし

ます。更に６つのコツでお洒落ホムパの達人になれるような提案を致しま

す。また、持ちよりパーティーに使えそうな「料理を持ち運ぶ際のコツ」

も併せて記載します。 
企画内容 本書では、幅広い層にもっとホームパーティーを浸透させるべく提案をしたい

と考えます。まず、パーティー準備で手をかけるべき部分と手を抜くべきとこ

ろのポイントを伝えます。献立は４品で OK、あとはゲストにお任せ。その

後、ホームパーティーを開く際に留意すべき法則６つを網羅したパーティーレ

シピとアイデアを伝えます。（最近は外資大手のコストコやピカールなどでお

洒落な食材も手に入るので、それらを上手に活用。）クリスマス、ハロウィン

などのシーン毎に章を分けて、簡単お洒落なホームパーティーを開くにはどう

したらいいかお伝えします。（日本人が忘れがちな季節イベントの本来の意味

あいもトリビア的に記述を添えます。）更に、それぞれのパーティーに合った

料理を持ちよりパーティーに持参する場合のヒントなども添えて活用範囲を広

げています。 
プロモーショ

ン 
アメーバブログ https://ameblo.jp/narumori/ 
ライブドアブログ Klastyling http://klastyling.com/ 
Instagram https://www.instagram.com/five_s_cuisine/ 
Facebook  
 

https://www.instagram.com/five_s_cuisine/


ターゲット お家で簡単にパーティーを楽しみたい人全員。手間はかけたくないが豪華

な料理を作ってワイワイ楽しみたいと思っている人。料理は好きではない

がホームパーティーに憧れている人。今までのパーティー料理の本は難易

度が高いと思っている人。 
 

訴求ポイント 2017 年フォトスタイリング銅賞受賞。コカ・コーラ社、リプトン社など

企業メニュー開発などにも携わる。「嵐にしやがれ」「NHK 特番コス

パ！」「天才てれびくん YOU」等の TV 出演、「週刊朝日」「めばえ」

等の紙媒体の露出も多数。にほんブログ村料理研究家ランキング 1 位・

2018 年 6 月アメーバブログ総合 1 位 
 
 
類書 著者 出版社 刊行年日 重版の有無 価格 ページ 
お料理上手

と思われる

持ちより＆

さし入れレ

シピ 

馬場香織 メディアフ

ァクトリー 
2012 年 10
月 

第 20 刷 1296 円 78 頁 

大皿料理で

おもてなし

上手 

多賀正子 世界文化社 2014 年 8
月 

第 2 刷 1400 円 96 頁 

おもてなし

の基本とコ

ツ 

佐藤紀子 主婦の友社 2018 年 9
月 

？ 2160 円 131 頁 

HOME 
PARTY 
料理と器と

季節の演出 

江川晴子 世界文化社 2016 年 6
月 

第 3 刷 1800 円 126 頁 

類書比較 
上の 2 冊は初版が 2012 年、2014 年という SNS 映え文化が一般に浸透する前の本なので、イ

マドキ感は感じられません。「おもてなしの基本とコツ」はお値段が高いだけあり、内容的に

盛りだくさんです。 
 
 
 
備考 たくさんの人がホームパーティーのキモは料理であり、悩みのタネと考えているにもか

かわらず、思ったほどパーティー料理の本は多くありません。簡単に作れて献立もセットにな

っており、持ちよりのヒントもプラスされているパーティーレシピ本は必ず役に立つと思いま

す。 


